
«Меридиан» Экспо - Центр Выставок и Мероприятий - Главный зал

Церемония открытия
13:00 – 13:10   Джустино Варрасси 
    Тема: Соединяя науку и людей
13:10 – 13:20   Аветис Аветисян
    Тема: Представление Армянской экспертной сети по медицине боли

Сессия 1 – Неврология и боль

13:20 – 13:30   Хачик Петросян 
    Тема: Междисциплинарное лечение боли в неврологии: создание стандартов в 
основных клинических отделениях
13:30 – 13:40   Рипсиме Подосян 
    Тема: Внедрение стандартов, основанных на неврологии, в комплексное лечение боли
13:40 – 13:50   Астхик Суджян 
    Тема: Электронейромиография в диагностике нейропатической боли
13:50 – 14:00   Наре Амбарцумян 
    Тема: Купирование боли у пациентов с эпилепсией: клинические проблемы и комплексная помощь

14:00 – 14:10  Вопросы и ответы - Обсуждение

Сессия 2 – Реабилитация, психология и сон

14:10 – 14:20   Лилит Хачатрян 
    Тема: Когнитивно-поведенческая терапия в лечении хронической боли
14:20 – 14:30   Самсон Хачатрян
    Тема: Интеграция медицины сна в междисциплинарные программы лечения боли
14:30 – 14:40   Лала Геворкян 
    Тема: Комплексные стратегии реабилитации при хронической боли: от функции к качеству жизни
14:40 – 14:50   Мэри Шабоян 
    Тема: Когда вместо слов говорит тело
14:50 – 15:00   Ваге Асрян 
    Тема: Боль в сексологии: преодоление физических и эмоциональных проблем
 
        ☕15:00 – 15:10 Кофе-брейк
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Сессия 3 – Внутренняя медицина, 
эндокринология и хирургия

15:10 – 15:20   Лианна Мовсесян
    Тема: Бремя боли во внутренней медицине: взгляд терапевта
15:20 – 15:30   Эрмине Даниелян 
    Тема: Эндокринные аспекты хронической боли: уроки патологии щитовидной железы
15:30 – 15:40   Армине Хроян  
    Тема: Хроническая боль в эндокринологии: интеграция метаболических и нейроэндокринных
 перспектив
15:40 – 15:50   Армен Варжапетян
    Тема: Болевые синдромы при операциях на щитовидной и паращитовидных железах: профилактика и
лечение
15:50 – 16:00   Айк Арутюнян
    Тема: Купирование боли при трансплантации печени: проблемы и междисциплинарные решения

16:00 – 16:10  Вопросы и ответы - Обсуждение

Сессия 4 – Диагностика боли и комплементарная медицина

16:10 – 16:20   Арамаис Галумян 
    Тема: Малоинвазивные подходы к лечению хронической боли: роль интервенционного радиолога
16:20 – 16:30   Арменуи Могровян
    Тема: Растительные анальгетики в лечении боли: механизмы, доказательства и перспективы 
на будущее
16:30 – 16:40   Асмик Саргсян 
    Тема: Интеграция лечения головной боли в междисциплинарные центры лечения боли
16:40 – 16:50   Ваган Папоян 
    Тема: Проблемы диагностики и лечения хронической боли глаз
16:50 – 17:00   Арменуи Азоян 
    Тема: Бремя боли в нефрологии: междисциплинарные стратегии для достижения лучших результатов

 
        ☕17:00 – 17:10 Кофе-брейк
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 Сессия 5 – Образование и высокие технологии

17:10 – 17:20   Григор Папоян
    Тема: Будущее медицины боли в высокотехнологичной хирургии: 
армянский взгляд и мировые тенденции
17:20 – 17:30   Армен Согоян
    Тема: Фармакологические и психотерапевтические стратегии в лечении коморбидной 
боли и психических расстройств
17:30 – 17:40   Робин Викен Оганнесян
    Тема: Будущее лечения боли, ориентированного на пациента, посредством цифровой трансформации
17:40 – 17:50   Зара Худоян
    Тема: Роль симуляционных центров в развитии междисциплинарного образования в области боли в
Армении
17:50 – 18:00   Варта Бабалян
    Тема: Роль обучения пациентов и ассоциаций в лечении боли, связанной с остеопорозом

Заключительный сегмент 

18:00 – 18:10   Открытая дискуссия с экспертами
     
18:10 – 18:25   Нетворкинг и фотосессия
     
18:25 – 18:30   Официальное закрытие первого дня – приглашение на церемонию открытия 
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Церемония открытия  

09:00 – 09:15   Культурное представление
 
09:15 – 09:30   Приветственная речь
 
     

Пленарная лекция

09:30 – 10:00  Джустино Варрасси
    Тема: Медицина боли - когда мы только начинали

Сессия 1 – Боль как чрезвычайная ситуация
 в области общественного здравоохранени 

10:00 – 10:15   Нарине Мовсесян 
    Тема: Концепция внедрения и развития междисциплинарного и интегративного лечения 
боли в Армении
10:15 – 10:30   Лусине Кочарян 
    Тема: Политика здравоохранения и системные подходы к лечению боли в Армении
10:30 – 10:45   Яна Бурмистр
    Тема: Лечение боли в странах с низким и средним уровнем дохода
10:45 – 11:00   Мария Мадариага 
    Тема: SIP — Социальное влияние боли и МКБ-11
11:00 – 11:15   Аветис Аветисян
    Тема: Создание национальной стратегии борьбы с болью: от клинической неврологии
 до общественного здравоохранения
11:15 – 11:30   Адриан Бели
    Тема: Актуальные темы в лечении боли

☕ 11:30 – 12:00 Кофе-брейк
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Сессия 2 – Междисциплинарная практика и инновации 

12:00 – 12:15   Индре Билявичюте-Льюнгар
    Тема: Преимущества междисциплинарной реабилитации при хронической 
боли — достаточно ли у нас доказательств?
12:15 – 12:30   Мелине Товмасян
    Тема: Наведение мостов: роль междисциплинарной медицины в лечении боли
12:30 – 12:45   Армине Акопян
    Тема: Роль аллерголога в междисциплинарном лечении боли
12:45 – 13:00   Мариам Манукян
    Тема: Междисциплинарный подход к боли в спине: роль центров лечения боли
13:00 – 13:15   Нуне Егиазарян
    Тема: Организация и руководство междисциплинарным центром лечения боли: 
проблемы и передовой опыт
13:15 – 13:30   Эйми Флор А. Баррион
    Тема: Когда лекарства не помогают — альтернативные методы лечения боли

13:30 – 14:30  Ланч-брейк

Сессия 3 – Интегративное лечение боли

14:30 – 14:45  Магдалена Кокот-Кепска
    Тема: Роль интегративной медицины в лечении боли: глобальная/европейская перспектива
14:45 – 15:00  Нанна Финнеруп
    Тема: Нейропатическая боль: диагностика и лечение
15:00 – 15:15  Пшемыслав Бонбель
    Тема: Боль как феномен обучения: уроки исследований плацебо- и ноцебо-эффектов 
и их значение за пределами этих явлений
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15:15 – 15:30   Максим Чурюканов
    Тема: Факторы риска и возможности профилактики хронической
 послеоперационной боли
15:30 – 15:45   Анна Погосян
    Тема: Дифференциальная диагностика и междисциплинарное лечение хронической
 орофациальной боли
15:45 – 16:00   Олег Давыдов
    Тема: Фибромиалгия — диагноз невидимка

☕  16:00 – 16:30 Кофе-брейк

Сессия 4 – Боль: профилактика, психология и физиотерапия

16:30 – 16:45   Эстер Погацки-Зан
    Тема: Профилактика боли... Где мы находимся? 
16:45 – 17:00   Алена Явуркова
    Тема: Психология клинического гипноза при боли
17:00 – 17:15   Ярослава Рауденска
    Тема: Психология различий в гендерном восприятии боли
17:15 – 17:30   Джакомо Фари
    Тема: Физиотерапевтические методы: практические данные
17:30 – 17:45   Франческо Каурта
    Тема: Боль в баскетболе на колясках: клинический и научный обзор
17:45 – 18:00   Зара Андриасян
    Тема: Современная роль физиотерапии в лечении боли: нейромодулирующее 
действие физических факторов
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Панельная дискуссия
(18:00 – 18:30)

Джустино Варрасси, Адриан Бели, Индре Билевичюте-Люнгар, 
Магдалена Кокот-Кепска, Нарине Мовсесян, Мелине Товмасян, 

Яна Бурмистр, Мария Мадариага

Заключительное слово 
(18:30 – 18:45)

 
Профессор Джустино Варрасси и Аветис Аветисян
  – Краткое изложение основных тезисов
  –Приглашение на пленарное заседание третьего дня 

Специальный концерт Армянской ассоциации врачей-труэнтов:

«ЛЕЧЕБНЫЕ НОТЫ – Искусство жизни»
(19:00-20:30)
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Пленарная лекция

09:00 – 09:30   Мэри Кардоса
    Тема: Глобальная эволюция медицины боли: создание междисциплинарных систем в 2025 году

                                                   Сессия 1 – Нейробиология и механизмы боли

09:30 – 09:45   Асмик Саргсян
    Тема: Интеграция лечения головной боли в междисциплинарные центры лечения боли
09:45 – 10:00   Сона Погосян
    Тема: Нейрохимические медиаторы боли: биохимическое понимание ноцицепции
10:00 – 10:15   Лиля Парсегян
    Тема: Молекулярные биомаркеры боли: на пути к персонализированной медицине
10:15 – 10:30   Анна Дарбинян
    Тема: От острой к хронической: физиологические пути развития боли
10:30 – 10:45   Армен Восканян
    Тема: Моделирование болевых путей: от ионных каналов к нейронным сетям
10:45 – 11:00   Наира Айвазян
    Тема: Животные токсины в лечении боли: инновации в терапии на основе ядов

☕  11:00 – 11:30 Кофе-брейк
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Сессия 2 – Нейронаука и механизмы боли

11:30 – 11:45   Артем Григорян
    Тема: Центральная сенситизация в медицине боли: патофизиологические механизмы
 и клиническое значение
11:45 – 12:00   Роберт Гьюла Алмаси
    Тема: Нейровоспаление, нейрогенное воспаление или ноципластическая боль?
12:00 – 12:15   Симоне Делла Томмаса
    Тема: Болевая терапия с помощью IRAP: трансляционный опыт животных и человека
12:15 – 12:30   Владимир Романенко 
    Тема: Микробиота и хроническая боль
12:30 – 12:45   Конрад Маурер
    Тема: Селективные блокаторы натриевых каналов: новый перспективный инструмент
 для лечения боли
12:45– 13:00   Валери Натензон
    Тема: Новая роль кетамина в лечении хронической боли: опыт стационарной практики в
Беларуси

13:00 – 14:00   Ланч-брейк

Сессия 3 – Нейропатическая боль

14:00 – 14:15   Крис Уэллс
    Тема: Помогают ли наши рекомендации улучшить лечение нейропатической боли??
14:15 – 15:30  Мария Елена З. Баско-Тиамсон
    Тема: Нейропатическая боль при анестезии
15:30 – 15:45  Правин Ананд
    Тема: Лечение нейропатической боли, изменяющее течение заболевания: современные методы
лечения и будущие достижения
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14:45– 15:00   Соломон Тесфайе
      Тема: Обновленная информация о фармакологическом лечении 
нейропатической боли
15:00 – 15:45   Воллерт Ян
      Тема:  Лечение нейропатической боли: что эффективно и для кого?
15:45 – 16:00   Ламара Манукян
      Тема:  Интеграция лечения боли в практику внутренних болезней

☕ 16:00 - 16:30 Кофе-брейк

Сессия 4 – Глобальные и системные перспективы

16:30 – 16:45  Марк Гальперин
     Тема:  Роль и проблемы лечения боли в 21 веке
16:45 – 17:00  Надя Маллиу
     Тема: Наведение мостов между пациентами и специалистами: новая эра партнерства в медицине
боли
17:00 – 17:15  Симон Арутунян
     Тема:  Хроническая боль после операции – эпидемиология, факторы риска и подходы к
профилактике
17:15 – 18:00  Бипин Гимире
    Тема: Лечение артроза коленного сустава в странах с низким и средним уровнем дохода: выводы
и уроки из Непала

                                                      Панельная дискуссия  (18:00 – 18:30)

Марк Гальперин, Мэри Кардоса, Правин Ананд, 
Крис Уэллс, Наира Айвазян, Хачик Петросян,

 Мария Елена З. Баско-Тиамсон
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Пленарная лекция 

09:00 – 09:30   Андре Вольф
    Тема: Периоперационная боль – как применять основные механистические дескрипторы боли

         Сессия 1 – Острая, периоперационная и послеоперационная боль 

09:30 – 09:45   Нариндер Равал
    Тема: 50 лет послеоперационной боли и её лечения – Извлеченные уроки
09:45 – 10:00   Тигран Григорян
    Тема: Интеграция мануальной терапии в междисциплинарные клиники лечения боли
10:00 – 10:15   Карен Тоноян
    Тема: Контроль острой боли в условиях массового скопления пострадавших и 
отделениях интенсивной терапии
10:15 – 10:30   Вардгес Овсепян
    Тема: Блокада полового нерва под ультразвуковым контролем в качестве первичной анестезии
при амбулаторных аноректальных операциях. Ретроспективный анализ 70 случаев.
10:30 – 10:45   Эмиль Исагулян
    Тема:  Современные методы лечения рефрактерной головной боли
10:45 – 11:00   Гурген Амирханян
    Тема: Интервенционные и абляционные методы лечения боли, связанной с раком
10:45 – 11:00   Генрик Багумян
    Тема: Болевой синдром после торакотомии: профилактика, диагностика и лечение
11:00 – 11:15  Мирослав Ференчик
    Тема:  Современные методы прогнозирования хронизации боли в контексте протоколов
ускоренного восстановления после операции (ERAS)

☕ 11:30 - 12:00 Кофе-брейк
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Сессия 2 – Интервенционные методы 
лечения боли 

12:00 – 12:15   Абдалла Аллам
    Тема: Ультразвуковые вмешательства при тендинопатиях
12:15 – 12:30   Ксения Горячева
    Тема: Интервенционное лечение радикулярной боли в спине
12:30 – 12:45   Борис Павлов
    Тема: Радиочастотная денервация при боли после ампутации
12:45 – 13:00   Наири Агасарян
    Тема: От радикулопатии до хронической боли в пояснице: применение эпидуральных блокад,
основанное на фактических данных
13:00 – 13:15   Иван Портнягин
    Тема: Интервенционные методы лечения невралгии тройничного нерва
13:15– 13:30   Арун Бхаскар
    Тема: Вмешательства для лечения онкологической боли
13:30– 13:45   Гильен Росио
    Тема: Интервенционное лечение онкологической боли
13:45– 14:00   Хосе Г. Бельтран мл.
    Тема: Интервенционное лечение онкологической боли: опыт Филиппин

14:00 – 15:00 Ланч-брейк

Сессия 3 – Взгляд специалиста на боль 

15:00 – 15:15   Фрэнк Бреве
    Тема: Опиоиды в 2025 году - всё ещё актуальны?
15:15 – 15:30   Сунил Шреста
    Тема: Как фармацевты могут внести вклад в лечение онкологической боли?
15:30 – 15:45   Жора Багдасарян
    Тема: Боль после инсульта: механизмы развития, диагностика и подходы к лечению
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15:45– 16:00   Нарина Саргсянц
    Тема: Болевые синдромы при инфекционных заболеваниях: от острых 
вирусных инфекций до хронических осложнений
16:00 – 16:15   Оганес Оганесян
    Тема: Дерматология и медицина боли: проблемы нейропатической и воспалительной боли,
связанной с кожей
16:15 – 16:30   Сергей Гапанович
    Тема: КРБС - за пределами диагноза, к точному лечению!
16:30 – 16:45   Тигран Бюзандян
    Тема: Хроническая боль в грудной стенке: хирургические проблемы и междисциплинарные
подходы
16:45 – 17:00   Рузанна Парсамян
    Тема: Проблемы и инновации в лечении тазовой боли

       Панельная дискуссия (17:00 – 18:00)

Равал Нариндер, Мирослав Ференчик, Гильен Росио,
 Арун Бхаскар, Фрэнк Бреве, Борис Павлов, Рузанна Парсамян

Церемония закрытия  (18:00 – 19:00)

Почетные гости:  профессор Джустино Варрасси, профессор Мэри Кардоза, доктор Андре Вольф

Презентация Ереванской декларации боли 2025
Приглашение на 2-й Армянский международный конгресс по медицине боли (2-й AICPM)
и Дни боли в Ереване 2026
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