Приложение 1. Опросник для диагностики невропатической боли DN4 (от фр. Douleur Neuropathique)
СОБЕСЕДОВАНИЕ С ПАЦИЕНТОМ 

Соответствует ли боль, которую испытывает пациент, одному или нескольким из следующих определений?

	
	
	Да
	Нет

	1.
	Ощущение жжения
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	2.
	Болезненное ощущение холода
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	3.
	Ощущение как от ударов током
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



Сопровождается ли боль одним или несколькими из следующих симптомов в области ее локализации?

	
	
	Да
	Нет

	4.
	Пощипыванием, ощущением ползания мурашек
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	5.
	Покалыванием 
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	6.
	Онемением
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	7.
	Зудом
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



ОСМОТР ПАЦИЕНТА 

Локализована ли боль в той же области, где осмотр выявляет один или оба следующих симптома:

	
	
	Да
	Нет

	8.
	Пониженная чувствительность к прикосновению 
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 


	9.
	Пониженная чувствительность к покалыванию
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



Можно ли вызвать или усилить боль в области ее локализации: 

	
	
	Да
	Нет

	10.
	проведя в этой области кисточкой
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 



При положительном ответе на 4 и более вопросов из 10 пунктов этого опросника, пациенту ставится диагноз «невропатическая боль». 

